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[背景] 外傷性視神經病變至今仍無有效的治療方法。當視神經受傷時會啟動血

管壁障破壞、發炎細胞浸潤、活性氧化物的堆積，導致視網膜節細胞凋零，視

神經萎縮以及視力喪失。而長效型的顆粒球聚落刺激因子 (PEG-G-CSF)具有對

神經細胞抗發炎、抗凋零以及抗氧化的作用。因此本研究探討玻璃體注射 PEG-
G-CSF 對大鼠的視神經外傷模式是否有保護效果及其機轉。 

 
[結果] 玻璃體注射 PEG-G-CSF 對正常大鼠是安全的，而對大鼠的視神經外傷模

式有神經保護效果。其保護作用是藉由抗發炎及抗凋零死亡途徑。此外，在視

覺功能經由視覺誘發波的檢查也證實玻璃體注射 PEG-G-CSF 可以有效的保護視

覺功能。在分子機轉的研究也證實玻璃體注射 PEG-G-CSF 可以激發視神經的 p-
Akt1, Nrf2, Sirt3, and HO-1 等抗氧化分子的提升而達到視神經的保護效果。 

 

 
 
【未來影響與應用】依據臨床前試驗的有效及安全的數據，我們已通過衛福部

以及 IRB 核可，已在花蓮慈院啟動第一期的玻璃體注射 PEG-G-CSF 治療對外傷

性視神經病變患者的安全及有效性評估。目前已收案 8 人，還在持續收案中。

目前的數據顯示 PEG-G-CSF 對治療外傷性視神經病變有其潛力。 


